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Tras años de fuertes oscilaciones 
productivas, precios elevados en 
algunos mercados y existencias 

abundantes en otros, el sector avanza hacia 
una fase más equilibrada entre oferta y 
demanda, con la excepción de los pistachos. 
Los mercados siguen caracterizándose 
por una elevada concentración de la 
oferta, con polos productivos situados 
principalmente en torno a Estados Unidos, 
Turquía y China. Al mismo tiempo, 
otros orígenes están ganando terreno, 
contribuyendo a una mayor diversificación 
de los abastecimientos.

Estados Unidos se confirma como la 
principal referencia para varias categorías 
de frutos secos. California lidera la 
producción mundial de almendras y pistachos, con 
cuotas del 76% y del 55%, y mantiene también un papel 
relevante en nueces y cacahuetes, especialmente en la 
exportación. Para 2026/27, la oferta estadounidense 
se presenta estable en almendras y todavía sólida 
en nueces, pese a la campaña de descarga prevista. 
En el caso de los cacahuetes, la caída productiva 
esperada quedará parcialmente compensada por unas 
existencias de arrastre aún abundantes. Más tensionado 
se presenta el panorama de los pistachos, donde la 
reducción productiva prevista, superior al 40%, podría 
condicionar toda la campaña.

Otros orígenes están reforzando su papel en los 
mercados de almendras y pistachos. Australia consolida 
su posición en las almendras del hemisferio sur, mientras 
que Turquía se confirma como el segundo productor 
de pistachos, con una producción prevista para 2026 
solo por detrás del récord de 2024. España también 
figura entre los países emergentes: en las diez últimas 
campañas, las superficies en producción han aumentado 
un 250% en pistachos y un 35% en almendras. Aunque 
el crecimiento de los pistachos se espera a medio 
plazo, el refuerzo de España contribuye a reducir la 
dependencia europea de EEUU.

También se espera un reequilibrio importante en 
los mercados en los que Turquía es referencia. En 
avellanas, para la campaña 2026/27, la recuperación 
productiva turca prevista —superior al +50% interanual— 
representa el principal factor de alivio tras las tensiones 
de las últimas campañas, especialmente en un contexto 
en el que el refuerzo de Chile y la mayor presencia de 
Azerbaiyán, Georgia y Estados Unidos en el mercado 
de exportación están reduciendo gradualmente la 
exposición del mercado a las dinámicas exclusivamente 
turcas. Un escenario similar caracteriza a las pasas, 
donde el repunte de la producción turca —superior 
al +70% interanual— se enmarca en un contexto de 
buenas producciones en el hemisferio sur y perspectivas 
favorables para China, Irán e India. 
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China, en particular, además de consolidar su 
producción en el mercado de las pasas, continúa 
afianzándose como primer productor mundial de 
nueces y cacahuetes, con cuotas del 54% y del 
37%, respectivamente. Si en el mercado de los 
cacahuetes casi la totalidad de la producción se 
consume internamente, en el caso de las nueces 
China se refuerza como exportador. De hecho, en la 
campaña 2025/26, superó por primera vez a EEUU 
en volúmenes enviados.

Por el lado de la demanda, Europa se confirma 
como un destino primario y con tendencia de 
crecimiento para muchas categorías. Los consumos 
de nueces, almendras y pistachos en las tres últimas 
campañas han registrado aumentos progresivos, 
acercándose en la de 2025/26 a niveles sin 
precedentes, con incrementos anuales del +2%, 
+6% y +9%, respectivamente. China y otros países 
asiáticos muestran señales de dinamismo, mientras 
que la contribución de Oriente Medio sigue siendo 
incierta, ya que las tensiones geopolíticas continúan 
influyendo en la fluidez de los intercambios.

En un escenario de demanda globalmente 
sólida, las perspectivas de precio para 2026/27 
dependerán estrechamente de los niveles de oferta. 
En almendras y nueces, los equilibrios entre demanda 
y oferta sugieren precios medios no muy alejados 
de los de la campaña actual. En cambio, la mayor 
disponibilidad prevista de avellanas y pasas deja 
margen para una moderación de las cotizaciones. 
Se observan elementos alcistas en los cacahuetes 
debido a cosechas inferiores, aunque parcialmente 
suavizados por un buen colchón de existencias. Los 
pistachos aparecen como el mercado más expuesto 
a tensiones, debido a producciones en descenso en 
los principales orígenes y a un contexto geopolítico 
que impacta directamente en el abastecimiento desde 
Irán, segundo exportador mundial.

Según la evaluación realizada por la consultora Areté en exclusiva para Dulces Noticias, la campaña 
2026/27 del sector de los frutos secos —cacahuetes, almendras, avellanas, nueces, pistachos y 

pasas— se abrirá en un contexto de reequilibrio gradual


