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Meloni-Schlein, e gia campagna elettorale

L'ANALISI

Se la premier usa
le trattative su Gedi

GIUSEPPEBOTTERO

rima, la solidarieta a La Stam-

pa,convinta e senza esitazioni,
per l'attacco alla redazione. Poi,
quella alla categoria per le parole
diFrancesca Albanese.-pacina2s
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DEANGELIS, SCHIANCHI

Siaspettano al varco, si marcano a
distanza. Pochi chilometri separa-
no Castel Sant’Angelo dall’Anto-
nianum, il palco di Atreju da quel-
lo dell’assemblea del Pd. Elly
Schlein inizia a parlare circa
mezz’oraprimadi Giorgia Meloni,
il botta erispostaavviene inlegge-
ra differita. Ma a tratti sembra che
abbiano le cuffie per ascoltarsi.
CARRATELLI, MALFETANO - PAGINEGE7
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Giorgiaed Elly
duello immaginario
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elaResistenza
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“lo, la bici, i Murazzi
sonouscito dalbuio”
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Decide Cabal, colpo Juve a Bologna

BALICE,RIVA

Questa voltasi. LaJuventus, de-
cisamente, fala propria parte.
E la fa proprio nella giornata in
cui il Milan rallenta contro il Sas-
suolo e il Napoli frena a Udine
(stasera vedremo inoltre chi paga
dazio tra Roma e Como). E la pri-
ma vittoria di Luciano Spalletti in
un euro-scontro diretto, peraltro
ottenuta fuori casa. -PAGINE34E35

ILCOMMENTO

Il cambio dirotta
che vale il sorpasso

ANTONIOBARILLA

ei squadre nello spazio di 8

punti. E una nuova capolista:
I'Inter. C’¢ equilibrio al vertice
del campionato. -paciNA35

Lenta e costosa
I'Ue e rimasta sola
[ per difendersi
nonserveilriarmo

MASSIMO CACCIARI

n serio esame di coscienza

dovrebbe imporsi, i nudi
dati lo imporrebbero alla vec-
chia Europa, non Trump o Pu-
tin o Xi Jinping. Il nostro pro-
dottolordo eranel 19901l 25%
di quello globale e ora siamo al
14%; i settori industriali trai-
nanti sono in crisi. - PAGINAI3

L'INTERVENTO

Ma Donald sogna
la fine di Bruxelles

BILLEMMOTT

Quando il presidente e il vi-
cepresidente americano e
diversi loro seguaci trascorro-
no il tempo a insultare e attac-
care|’Europa, ladomanda fon-
damentale da porsinon e se ab-
biano ragione o torto, e nem-
meno come dovrebbero ri-
spondere i leader europei. La
domanda fondamentale € per
quale motivo questi sedicenti
sostenitori dell’America First
sistanno prendendolabriga di
denigrare Paesi lontani che si
trovano sull’altra sponda
dell’Oceano Atlantico. La ri-
sposta e che ’Europa conta, no-
nostante tutte le sue debolez-
ze.Dovremmo quindi conside-
rare questa attenzione indesi-
derata come un complimento.
—PAGINA12

| 'esercito diKiev
scudoperl’Europa
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L’'ECONOMIA DEL LUNEDI

In tutta 'Ue si sono registrati 568 focolai di influenza negli allevamenti da inizio novembre, il doppio del 2024

Uova d’oro: il prezzo salito del 20% in sel mesi

‘I’epidemia di aviaria e alla base dei rincari

ILCASO

1 prezzo delle uova in Ita-

lia continua a crescere,

con un aumento superio-

re al 20% da luglio. Un
chilo di uova medie da alle-
vamento in gabbia, che sei
mesi fa all’ingrosso costava
1,96 euro, a dicembre si
compraa 2,38 euro. Le quo-
tazioni hanno superato i
massimi toccati ad aprile
2023 e sono piti che raddop-
piate rispetto ai livelli di
equilibrio precedenti al
2021. Un’impennata che si
riflette sui conti delle fami-
glie e che dipende da unase-
riedifattori in tutta Europa.

«Inun contesto di doman-
darigida, nonostanteI'infla-
zione, le uova rimangono a
buon mercato tra le protei-
nenobili», spiega Filippo Ro-
da, analista di Areté. Anche
con’aumento dei prezzi ge-
nerali, ciog, continuano a es-
sere una fonte proteica con-
veniente rispetto a carne e
pesce, eiconsumatorinonri-
ducono gliacquisti. Il princi-

pale responsabile dell’esca-
lation dei prezzi éil rallenta-
mento delle produzioni eu-
ropee, colpite dalla diffusio-
ne dell’influenza aviaria. Da
inizio anno a fine novembre
nell’'Unione europea si sono
registrati 568 focolai negli
allevamenti, piti del doppio
rispetto ai 231 dello stesso
periodo del 2024. Circa il
13% ha interessato alleva-
menti di galline ovaiole, con
18 nuovi casi solo a novem-
bre. In Italia il totale annua-
le & arrivato a 45 focolai, di
cui8nell’'ultimo mese.

L’Autorita europea per la
sicurezza alimentare (Efsa)
hasegnalato nei giorni scor-
si un marcato aumento dei
contagi tra gli uccelli selva-
tici, con focolai diffusi negli
allevamenti. Gli scienziati
pensano che il livello di cir-
colazione del virus conti-
nuera a essere elevato nelle
prossime settimane, con un
probabile calo solo verso la
finedell’inverno.

Per risolvere il problema,
gli allevatori stanno aumen-
tandoilnumerodi galline at-

LIMPENNATA

La curva dei prezzi negli ultimi sei anni
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traverso le “rimonte”, cioe
con l'introduzione di nuovi
capi negli allevamenti. Ser-
vira pero del tempo prima
che questi animali raggiun-
gano I’eta produttiva e inizi-
no a deporre uova. «L’inver-
no rimane critico — spiega
Roda — ma in primavera la
stagione piti calda potrebbe
favorire un rientro graduale
dell’emergenzan.

A chiudere il quadro ci so-
nolepolitiche europeedi tu-

tela ambientale e benessere
animale, che stanno rallen-
tando in modo strutturale la
crescita produttiva.

Trail2015eil20201a pro-
duzione europea aumenta-
va a un ritmo dell’1,2%
all’anno, mentre dal 2015 al
2025 I’'aumento si € ridotto
allo 0,2% annuo.

Il calo dell’offerta ha spin-
to’Europa, tradizionalmen-
te esportatrice netta di uo-
va,ad aumentare leimporta-

zioni. Tra gennaio e settem-
bre 2025 gli acquisti dall’e-
stero sono cresciuti del 68%
rispetto allo stesso periodo
del 2024, con il 68% prove-
niente dall’Ucraina e il 10%
dalla Turchia. L'Ttalia ha se-
guito lastessa tendenza, con
un aumento dell’import del
56%:i149% arrivadalla Tur-
chiaeil44%dall’Ucraina.
Le importazioni da Paesi
con costi di produzione pit
bassi potrebbero agire da fre-

*99

no sui rincari. Ma in Italia si
verifica un fenomeno oppo-
sto: anchele esportazioni ex-
tra Ue sono aumentate del
17%, e sono dirette verso
mercati con maggiore capa-
citadispesacome Svizzerae
Regno Unito, aloro volta al-
le prese con carenze di offer-
ta per via dell’aviaria. La
vendita all’estero a prezzi
elevati ha contribuito a so-
stenere le quotazioni inter-
neanziché calmierarle.

Nei prossimi mesi non &
ancora chiaro cosa acca-
dra. Le temperature piti mi-
ti dovrebberoridurrela dif-
fusione dell’aviaria e quin-
di ammorbidire una delle
principali cause dei rinca-
ri. Anchel’entrata in produ-
zione delle nuove galline e
i costi dei mangimi pitt bas-
si rispetto all’ultimo trien-
nio potrebbero favorire
un’inversione del trend. «I
rischi restano tuttavia ele-
vati — dice Roda —, saranno
necessari tempi pitt lunghi
per una normalizzazione
del mercato».SAR.TIR.—

©RIPRODUZIONE RISERVATA

INFORMAZIONE PUBBLICITARIA

Spesso e una
questione di
nervi!

Bruciore alle gambe? Piedi
intorpiditi? Oppure un for-
micolio tale da sembrare di
stare in piedi su un muc-
chio di formiche? Tali fasti-
di possono rappresentare
dei malesseri causati dai
nervi. La buona notizia &
che con dei micronutrienti
speciali si puo supportare
la funzione dei nervi! | no-
stri esperti hanno saputo
integrare in una compres-
sa dei micronutrienti sele-
zionati per un sistema ner-
voso sano (Mavosten, in
libera vendita in farmacia).

Il sistema nervoso:

la centrale direttiva

di stimoli e segnali

Nel corpo umano si trova-
no miliardi di neuroni, il cui
compito principale ¢ la tra-
smissione di stimoli e se-
gnali nell’organismo. | nervi
hanno bisogno di micronu-
trienti specifici per poter
svolgere questo compito,
ma con l'avanzare dell’eta
essi diventano piu difficili
da assimilare tramite l'ali-
mentazione. Gli scienziati
sono riusciti a combinare
in una compressa specia-
le un complesso di 14 mi-
cronutrienti essenziali per

Bruciore,

formicolio,

Dietro ai disagi alle gambe e ai
piedi possono celarsi disturbi
metabolici come il diabete.
Soprattutto nel mondo
moderno, i disturbi metabolici
sono alimentati dalla scarsa

nervi sani (Mavosten, in
farmacia).

14 micronutrienti
speciali

Questo avanzato comples-
so nutritivo di Mavosten
contiene I'acido alfa-lipoico
e la colina, che contribuisce
al normale metabolismo dei
lipidi. Cio & essenziale per il
mantenimento della struttura
e della funzione dello stra-
to protettivo ricco di grassi
attorno alle fibre nervose
(guaina mielinica). Infatti,
solo con una guaina mieli-

attivita fisica.

nica intatta la fibra nervosa
€ protetta e pud trasmette-
re correttamente stimoli e
segnali. Inoltre, Mavosten
contiene anche il calcio, che
contribuisce alla normale
neurotrasmissione. In ag-
giunta, tiamina, riboflavina
e rame contribuiscono, tra le
loro altre funzioni, al normale
funzionamento del sistema
nervoso.

Una compressa al
giorno, ben tollerata
Sono soprattutto le persone
piu anziane, che devono gia

Integratore alimentare. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta equilibrata e variata e di uno stile di vita sano. * Immagine a scopo illustrativo

assumere tante medicine, a
beneficiare di Mavosten: es-
sendo un integratore alimen-
tare, non pesa ulteriormen-
te sull’'organismo. Inoltre, i
micronutrienti che contiene
supportano I'importante lavo-

ro dei nervi nel nostro corpo,
senza interazioni né effetti
collaterali noti. Il nostro consi-
glio: Prendete Mavosten una
volta al giorno. Per una rego-
lare sensibilita dalla schiena
fino alla punta dei piedi!

Fastidi ai nervi?

Naturalmente
Mavosten.

torpidimento?

Per la farmacia:

Mavosten
(PARAF 975519240)

www.mavosten.it






